
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

ВЫПУСКНИКАМ И 

ИХ РОДИТЕЛЯМ (ЗАКОННЫМ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ) 

 

8(4732)269-42-08 

 

График работы горячей линии 

с 10 февраля по 4 марта 2022 года 

 

в рабочие дни с 9.00 – 16.30 

 

Позвоните нам если Вы 

- испытываете психологические проблемы, возникшие в период 

подготовки к экзаменам и непосредственной их сдачи; 

 

- не можете спланировать свой план подготовки к ГИА и ЕГЭ; 

 

- испытываете негативные чувства, стресс, волнуетесь при мысли о 

предстоящих экзаменах. 


